CORSO DI MASSAGGIO
INFANTILE A.l.LM.I.

Un’esperienza di profondo contatto affettivo
Uno scambio d’'amore
Una modalita di cura preziosa

/

PER GENITORI E BAMBINI DA O A 12 MESI
CORSI DURANTE TUTTO LANNO

| PRINCIPALI BENEFICI

* Regola i cicli del sonno

* Contribuisce al rilassamento (riduce gli ormoni dello stress)

* Previene e dona sollievo in caso di coliche e stitichezza

» Nutre e sostiene nell’arte di essere genitori

» Aiuta il bambini a scaricare le tensioni

*  Promuove, sostiene e rafforzala relazione genitore-bambino

» Stimola, fortifica regolarizza il sistema nervoso, circolatorio

respiratorio e gastro-intestinale

i PER INFORMAZIONI CONTATTARE i | CORSI SARANNO TENUTI DA
ARIANNA INSEGNANTI AIMI DIPLOMATI:
347 9923638 Dott.ssa Arianna Bonfa
) Dott.ssa Sara Poggi )




